
Date Entrée Plat Accompagnement Dessert 

Lundi 2 sept Macédoine Spaghettis Bolognaise Yaourt 

Mardi 3 Salade composée Emincée de dinde Purée petits pois carotte Glace 

Jeudi 5 Quiche Lorraine Couscous Maison   Fruits 

Vendredi 6 Salade piémontaise Poisson Riz aux petits légumes Biscuits, compote 
          

Lundi 9 Œuf dur mayo Poulet sauce Maroilles Frites Salade Fruits 

Mardi 10 Salade composée Steak haché sauce poivre Coquillettes, haricots verts Yaourt 

Jeudi 12 Betterave rouge Poisson pané Pomme de terre, flan de légumes Pâtisserie 

Vendredi 13 Pizzas Saucisse Semoule, ratatouille Glace 
          

Lundi 16 Concombre à la crème Paupiette de veau Pommes rissolées, champignons carottes Yaourt 

Mardi 17 Tomates Mozza Gratin de thon (pâtes, béchamel) Pâtisserie 

Jeudi 19 Friand Cordon bleu Riz sauce tomates Fruits 

Vendredi 20 Céleris râpés Dinde Semoule sauce poivre Glace 
          

Lundi 23 Crêpe au jambon Jambon au Miel Pommes duchesse, petits pois Biscuit 

Mardi 24 Madeleine salées Steak haché Semoule, gratin champignons Glace 

Jeudi 26 Haricots verts vinaigrette Tartiflette Salade Fruit 

Vendredi 27 Pizza Poisson Riz, Epinards à la crème Yaourt 
          

Lundi 30 Quiche aux poireaux Emincé de dinde Rösti carottes à la crème Fromage blanc 

Mardi 1 octobre Salade, surimi râpé Blanquette de veau Riz Biscuit 

Jeudi 3 Macédoine Saucisse Purée, Compote de pomme Fruits 

Vendredi 4 Friand Lasagne au poisson Glace 
          

Lundi 7 Carottes râpées Tomates farcie Riz, sauce tomate Yaourt 

Mardi 8 Feuilleté saucisse Carbonade flamande Frites, salade Fruit 

Jeudi 10 Salade composée Dinde Gnocchi à la betterave Pâtisserie 

Vendredi 11 Gaspacho à la tomate Poisson Pommes de terre, légumes Glace 
          

Lundi 14 Assiette de charcuterie Boulette de viande Sauce tomate, Semoule Glace 

Mardi 15 Flan de courgette chèvre Kebab Frites, salade Yaourt 

Jeudi 17 Champignon à la grecques Gratin de poisson Pomme de terre aux petits légumes Fruits 

Vendredi 18 Raviole de ravioli Jambon Gratin choux fleur, riz Glace 
Sous réserve de livraison 


